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Winter / inverno
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Winter / inverno
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SSV BRIXEN Sektion Schwimmen / sezione nuoto SSVY BRIXEN Sektion Schwimmen / sezione nuoto
BABY-SCHWIMMEN (ab 3 Monaten) ACQUATICITA BABY (da 3 mesi in poi) ERWACHSENEN-SCHWIMMKURSE CORSI DI NUOTO PER ADULTI
1. Turnus / 1. turno Dienstag / martedi 07.01. - 18.02.2020  Vormittag 5050 € Anfanger / principianti Mittwoch / mercoledi 08.01.- 18.03.2020 20:10 - 21:00 | 85,00 €
' ' Freitag / venerdi 10.01. - 21.02.2020 mattina ' L.-Fortgeschr./progrediti base  [Dienstag / martedi 07.01. - 17.03.2020 20:10 - 21:00 | 85,00 €
Dienstag / martedi 03.03. - 21.04.2020  Vormitta
2. Turnus / 2. turno ! . 9 . ! I 9 52,50 € — — —
Freitag / venerdi 06.03. - 24.04.2020 mattina JAHRESAKTIVITAT FUR ERWACHSENE ATTIVITA ANNUALE PER ADULTI
1x wochentlich . .
) Mittwoch / mercoledi 18.09.19 - 29.07.20 19:00 - 20:00 | 250,00 €
KLEINKINDER-KURSE (3 - 5 JAHREN) CORSI PER BAMBINI (3 - 5 ANNI) 1x alla settimana
Wassergew. / primi contatti 09:10 - 10:00 2x wochentlich Dienstag + Donnerst. 17.09.19 - 30.07.20 19.00 - 20.00 | 280,00 €
Anfanger / principianti Samstag / sabato 11.01.-21.03.2020 10:10 - 11:00| 85,00 € 2x alla settimana martedi + giovedi
Fortgeschrittene / progrediti 11:10 - 12:00
MASTERTRAINING ALLENAMENTO PER MASTER
KINDER-SCHWIMMKURSE _ CORSI DI NUOTO PER BAMBINI 2x Wochen?llch Montag / Iuned_l  16.09.19 - 30.07.20 19:00 - 20:00 200,00 €
Anfanger / principianti Montag / lunedi 13.01. - 23.03.2020 15:30 - 16:20 85.00 € 2x alla settimana Donnerstag / giovedi 20:00 - 21:30
Freitag / venerdi 10.01. - 20.03.2020 15:10 - 16:00 ’
L.-Fortgeschr. / progrediti base |Freitag / venerdi 10.01. - 20.03.2020 16:10- 17:00 | 85,00 € FITNESSKURSE CORSI DI FITNESS
Fortgeschr. / progrediti avanzati Montag / lunedi 13.01. - 23.03.2020 16:30-17:20( 85,00 € Acqua-Gym Senioren Dienstag / martedi  07.01. - 17.03.2020 09:10 - 10:00 | 105,00 €
Acqua-Gym fir alle/per tutti Donnerstag / giovedi 09.01. - 19.03.2020 19:00 - 19:50 | 105,00 €
" " P 18.30 - 19.20
JAHRESAKTIVITATEN FUR KINDEI_? TG1/ T(?Z /ITG3 ATTIVITA ANNUALE PER BAMBINI Montag / lunedi 13.01. - 23.03.2020 105,00 €
* 1x wochentlich / *1x alla sett.  |Freitag / venerdi 20.09.19 - 12.06.20 15:30 - 16:30 | 250,00 € 19.30 - 20.20
* 5 ich / * Mi + Fr / me + ve 18.09.19 - 12.06.20 15:30 - 16:30 (280,00 € : - 18.30-19.20
- 2X w?chentlfch/ 2x alla sett. e Acqua-Bike Dienstag / martedi 07.01. - 17.03.2020 19.30 - 20.20 105,00 €
) 2" ""J’Che”?“"h | °+ '+ " 16.09.19-12.06.20 16:30 - 17:30 [320,00 € TETIRTE
u+ me +ve :30 - 19:
x alla settimana . , Freitag/ venerdi  10.01. - 20.03.2020 105,00 €
JAHRESAKTIVITATEN FUR JUGENDLICHE -TG1 - ATTIVITA ANNUALE PER GIOVANI 19:30 - 20:20
* 5 : } . jeden 2. Samstag ab 16.11.19 10,50 € pro
e el Donnerstag / giovedi 19.09.19 - 11.06.20 17:30 - 18:30 250,00 € HEELERITTRN (shizis St 08:00 - 09:00 | Stunde/a
= dealle SRR lezioni aperte) ogni 2. sabato dal 16.11.19 lezione
ok 5 ' Mo + Mi + F
3x wochentiich ox Miw 16.09.19 -12.06.20 17:30 - 19:00 | 320,00 € _ _ __
** 3x alla settimana lu+me + ve Informationen / informazioni:

* Schwimmkenntnisse erforderlich (3 Stile) /

** anspruchsvoll (4 Stile) /

* s0No neccessarie capacita natatorie (3 stili)
** impegnativo (4 stili)

online-Anmeldungen / iscrizioni online

WWW.Ssv-brixen.info

swim@ssv-brixen.info
380 7880743
Sie finden uns im SSV-Hauptbiro im Grof3en Graben 26/D
ci troverete nell' ufficio principale del SSV in Via Bastioni Maggiori 26/D
Donnerstag /giovedi 17:00 - 19:00



mailto:swim@ssv-brixen.info#

